
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

―ＴＡＣ information―  

京はたけ菜の試食会を開催いたしました！ 

全農京都府本部が運営する「みのるダイニング京都ポルタ店」にて管内で栽培された花菜を使用した 

「季節の膳」を 2 月 1 日(木)～28 日(水)までの期間限定メニューとして提供しております。この機会にぜひ

「みのるダイニング京都ポルタ店」へご来店下さい！メニューの詳細は、裏面をご覧ください。 

✱【みのるダイニング京都ポルタ店】✱ 営業時間 11：00～22：00（ラストオーダー 21：00） 

1月 30日（火）に羽束師支店で「京はたけ菜」の試食会を

開催いたしました。 

これから旬を迎える「京はたけ菜」は、京の伝統野菜の復

興や地域特産物の技術伝承などを目的に全農京都の提案に

より「畑菜」を「京はたけ菜」として、従来の出荷形態の束

出荷から袋入りに切り替えて、2016 年から生産販売を行っ

ています。「畑菜」は、伏見稲荷大社との所縁がある京野菜

で、京都では古くから 2月の初午の日に、油揚げと「畑菜」

の辛子和えを食べると邪気払いができ、縁起が良いなど風習

が残っており、1月下旬から 2月上旬は、多くの需要があり

ます。当日は、生食から「辛子和え」、「揚げとおひたし」、

「塩ふきこんぶ和え」、「ベーコンマヨネーズ炒め」などの試

食会が行われました。また、古くから伝承されてきた在来種

と市販の品種などを青臭さ、甘さ、苦みの程度を食べ比べに

より食味比較が行われました。 

ＪＡ京都中央 2024年 2月 6日 №690 吉田 真依 

花菜を使用した「季節の膳」 
を提供しております♪ 

 



 


